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Standard : 04 74 53 89 21 mail : accueil.ir@ado38.fr

Créée par le Conseil général de 1’Isére et I’Etat, la maison des adolescents est un lieu d’écoute
et d’accompagnement ouvert aux adolescents et a leurs familles ainsi qu’aux professionnels
confrontés aux difficultés des adolescents.

Vous avez entre 12 et 21 ans, plus rien ne vous intéresse et vous ne savez pas comment le dire
et personne ne vous comprend. Vous étes triste ou inquiet parce que quelqu’un dans votre
entourage va mal ou est parti et vous ne savez pas avec qui en parler...Des professionnels sont
la pour vous recevoir en toute confidentialité et pour vous aider a trouver des réponses a vos
questions. Un espace "accueil : des éducateurs, des assistantes sociales, des conseilléres de
centre de planification, des psychologues. Un espace "'santé™ : des consultations médicales,
des entretiens infirmiers, des ateliers thérapeutiques.

Pour prendre un rendez-vous vous pouvez téléphoner, envoyer un mail ou venir aux
permanences. Il y aura quelqu’un pour vous accueillir et vous écoutez.

Vous serez regu par un éducateur, une assistante sociale ou une psychologue. Cette personne
vous écoute et vous accompagnes dans votre démarche.

Et si vous ne voulez pas en parler a vos parents & la maison des adolescents, 1’accueil est
gratuit et confidentiel.

Horaire d’ouverture : accueil pour prendre rendez-vous, obtenir des informations et connaitre
les activités de la maison des adolescents du lundi au samedi de 10h00 a 18h00.
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